
Аннотация рабочей программы дисциплины 

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности 

 

1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Программа дисциплины «Безопасность  жизнедеятельности» является частью 

основной образовательной программы среднего профессионального образования 

(программы подготовки специалистов среднего звена) в соответствии с ФГОС по 

специальности 36.02.01 Ветеринария и относится к общепрофессиональному циклу. 

 

2. Цель и планируемые результаты дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09, ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 2.1,0 ПК 2.2, ПК 2.3. 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные результаты: 

ЛР 3-4, ЛР 7-9, ЛР 10, ЛР 13-14, ЛР 21-22, ЛР 27. 

 

3. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы дисциплины 68 

в том числе в форме практической подготовки 48 

Из них:  

теоретические занятия 20 

лабораторные занятия - 

практические занятия 48 

Самостоятельная работа  - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме                                            дифференцированного зачета 

 

4. Содержание (основные разделы / темы) дисциплины 

 

Раздел 1. Национальная безопасность и основы обороны государства 

Тема 1.1 Внутриполитическая и национальная безопасность 

Тема 1.2 Функции и основные задачи ВС РФ, боевые традиции ВС РФ 

Тема 1.3 Организационная структура ВС РФ 

Тема 1.4 Структуры, относящиеся к учреждениям Министерства Обороны РФ 

 

Раздел 2. Государственная система обеспечения  безопасности населения 

Тема 2.1 Понятия и классификация чрезвычайных ситуаций, стихийные бедствия. 

Тема 2.2 Гражданская оборона, мониторинг и прогнозирование ЧС. Оповещение и 

инженерная защита. Виды защитных сооружений 

 

Раздел 3. Основы здорового образа жизни и медицинских знаний. Обеспечение 

личной безопасности и сохранение здоровья 

Тема 3.1. Здоровье и здоровый образ жизни. 

Тема 3.2. Вредные привычки и их профилактика 

Тема 3.3. Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и 

общества. Семья и брак. 

Тема 3.4. Первая медицинская помощь. 
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